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SENORES

COMISION SEPTIMA
CAMARA DE REPRESENTANTES
LA CIUDAD

Respetados Representantes,

Como miembros de la Junta Directiva de Ia Sociedad Colombiana de Pediatria
Regional Bogota y en razén de que el fundamento de nuestra agremiacion
incluye en su objetivo primordial la promocion y proteccion integral de la salud y
los derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes, consideramos nuestra
responsabilidad hacer llegar nuestro concepto como Sociedad Cientifica con
respecto al proyecto de ley 214 del 2018 ‘por medio del cual se promueve el
acceso a facil informacion necesaria para fomentar entornos alimentarios
saludables y prevenir enfermedades no transmisibles y se adoptan otras
disposiciones”.

Al revisar de manera exhaustiva el citado proyecto de ley, vemos con
satisfaccion, dado el impacto positivo que tendrian sobre la nutricién y Ia salud
infantil y adolescente, los siguientes aspectos del mismo:

Las definiciones propuestas en el articuio 3, que retoma el perfil nutricional
propuesto por la OPS sobre lo que son alimentos sin procesar y minimamente
procesados y lo que son productos comestibles o bebibles procesados y
ultraprocesados, asi como las implicaciones de estos para la salud (1).

Incluir y describir las caracteristicas del etiquetado frontal de advertencias,
similar al aprobado en Chile en el 2016 y Uruguay y PerG en 2018 (2) que ha
demostrado ser mas facil de entender, aln en niveles educativos bajos, por
padres, cuidadores y nifios, Io que ha implicado una modificacién en las
decisiones de consumo hacia la eleccion de productos mas saludables y a su
vez ha impulsado el crecimiento de la industria hacia la reformulacién de los
productos, haciendo que sean mas saludables. De |a misma manera, evitaria la
utilizacion del GDA y ofros etiquetados tipo semaforo que han demostrado que
el impacto en la decisién de compra de productos altos en azucar, calorias, sal
0 grasas saturadas no ha sido tan evidente como ha sido al implementarse el
etiquetado frontal de advertencias. (3-5).

Si tenemos en cuenta que el objetivo fundamental de Ia advertencia es garantizar
a los consumidores el derecho a una informacién oportuna, veraz y eficaz, que
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les permita como ciudadanos tomar una decision informada, la mejor aiternativa
es incluir el etiquetado de advertencia que ha demostrado ser mas efectivo (6).

Consideramos fundamental para fortalecer el impacto de la medida de introducir
el etiquetado frontal de advertencia en los productos con contenidos que
exceden la cantidad recomendada de grasas saturadas, aztcar y sal, que esta
S€ acompane de la restriccion de la publicidad de productos comestibles o
bebibles procesados y/o ultarprocesados, dirigida a Nifios, Nifias y
Adolescentes, asi como de la posibilidad de que estos sean ofrecidos en
ambientes escolares o sean distribuidos en los programas de nutricion infantil
publicos o privados. Medidas similares adoptadas por ley en el convenio marco
para el control del tabaco (8) y en la venta y restriccion a la publicidad de bebidas
alcohdlicas a menores de 18 afcs (9) ha demostrado que la industria puede
dirigir su publicidad a la poblacién adulta,

Teniendo en cuenta las consideraciones anteriores y la evidencia cientifica que
apoya la importancia de este tipo de medidas en la prevencién del sobrepeso y
la obesidad que ha tenido en afios reciente un importante aumento (10), asi
como en la prevencion de otras enfermedades crénicas no trasmisibles, como la
hipertension arterial, [a diabetes, el infarto cardiaco y ofras patologias de gran
importancia en salud pUblica: consideramos de vital importancia la aprobacién
de este proyecto para proteger el derecho fundamental a la salud, consagrado
en la Ley 1751 de 2015, o Ley Estatutaria de Salud, asi como los demas
derechos de Nifos, Nifias Y Adolescentes consagrados en de nuestra
Constitucién Nacional y en el Cédigo de la Infancia y la Adolescencia, Derechos
Que son prevalentes sobre los derechos de los demas (Art. 44 Constitucién
Nacional).

Cordialmente,

L)

DR. ERNESTO DURAN STRAUCH
Presidente SCP Regional Bogota

DRA. MARIA ISABEL USCHER
Comité de Nutricién SCP Regional Bogota
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